
REGULAMIN MISTRZOSTW POWIATU OŁAWSKIEGO   
W PŁYWANIU 

IGRZYSKA MŁODZIEŻY SZKOLNEJ 2013/2014 
 

Organizatorzy   
Powiatowy Szkolny Związek Sportowy w Oławie 

Współorganizatorzy   
Starostwo Powiatowe w Oławie  

Termin i miejsce:   
31 października 2013 r. (czwartek), godz. 1000, Oława Termy Jakuba, ul 1 Maja 33a 

Warunki uczestnictwa:   
- w zawodach mają prawo udziału szkoły podstawowe powiatu oławskiego 
- uczniowie klas III-VI (rocznik 2001 i młodsi) 
- zawodnik ma prawo startu w jednej konkurencji i w sztafecie  
- każda szkoła ma prawo wystawić maksymalnie po 4 zawodniczki i 4 zawodników 
- w zawodach mogą wystąpić uczniowie dopuszczeni w swoich szkołach do lekcji wychowania 
fizycznego, za co odpowiadają opiekunowie szkół 

Program kategorii i konkurencji   
- sztafeta 4 x 25 m stylem dowolnym (dziewczęta i chłopcy) 
- indywidualnie 25 m stylem dowolnym oddzielnie dla klas III-IV oraz V-VI  
 
Sztafeta 4 x 25 m – start zawodników ze słupka na głębokiej części basenu i z wody na płytkiej części. 
Obowiązuje kolejność zmian sztafety: 1-2. zmiana – uczniowie klas III-IV (dozwolony jest start uczniów 
tylko z III bądź tylko z IV klasy); 3-4. zmiana – uczniowie klas V-VI (dozwolony jest start uczniów tylko z 
V bądź tylko z VI klasy). 
 
Dla wszystkich chętnych zawodników odbędzie się start indywidualny na 25 m stylem dowolnym 
oddzielnie dla klas III-IV i klas V-VI w kategorii dziewcząt i chłopców.  

Punktacja indywidualne i dru żynowa  
Rozegrane zostaną serie finałowe na czas.   

Zawody w strefie wrocławskiej  
Termin strefy wrocławskiej – 16.12.2013 
W finałach strefowych uczestniczą szkoły, które zgłoszą swój udział w SZS „Dolny Śląsk” we Wrocławiu 
minimum 14 dni przed zawodami. 
Start według regulaminu SZS (Drużynowe zawody pływackie – sztafeta 8x25 m) 

Nagrody:   
- drużynowo: medale za miejsca I-III, dyplomy dla wszystkich szkół 
- indywidualnie: medale i dyplomy za miejsca I-III w klasach III-IV oraz V-VI 

Zgłoszenia:   
- w dniu zawodów do godz. 9.45  
- prosimy o wcze śniejsze przesłanie list zawodników w celu przygotow ania imiennych kart 
startowych na adres: szs.olawa@op.pl   



Uwagi techniczne:   
- zawodnicy i opiekunowie szkół przebywają ze swoimi uczniami na trybunach 
- na pływalni mogą przebywać wyłącznie zawodnicy aktualnie startujący (organizator zastrzega sobie 
prawo dyskwalifikacji zawodników utrudniających przeprowadzanie zawodów, w skrajnych 
przypadkach dyskwalifikacja może dotyczyć całej szkoły) 
- opiekunów szkół uprasza się o dopilnowanie przestrzegania przez uczniów powyższych zasad 
- organizator zapewnia szatnie  
- organizator nie ponosi odpowiedzialności za straty materialne uczniów 
- interpretacja niniejszego regulaminu należy do organizatora 
 

 PROGRAM MINUTOWY (krocz ący)   

945      - zakończenie zgłaszania zawodników  
1000    - start pierwszej konkurencji 
 
Kolejno ść konkurencji: 
1. sztafeta 4 x 25 m dziewcząt (serie na czas) 
2. sztafeta 4 x 25 m chłopców (serie na czas) 
3. 25 m styl dowolny dziewcząt z klas III-IV 
4. 25 m styl dowolny chłopców z klas III-IV 
5. 25 m styl dowolny dziewcząt z klas V-VI 
6. 25 m styl dowolny chłopców z klas V-VI 
            


